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	دور،  بہت دور
	دِسدیاں  تاریاں توں پرے
	موجود  اے
	ہونا   ناہونی  دے  نال
	منفی  مادہ  بدلدا  اے  مادے  وچ
	تے   فیر  ایدا       اُلٹ   وی
	اوتھے
	سہاڈا   دبنگ  سورج
	جیڑا   زمین   تے  ہر جیوندی  شے  نوں  اُگاندا  اے
	کمدا  اے، اِک سہمے  جُگنو    وانگر
	اپنے  کولوں  کِدرے تگڑے تے   لشکدے   تاریاں  اگّے
	اوتھے
	کالے  ٹوئے  دا    ڈونگا   منہہ
	ہڑپ کر لیندا   اےہر  نیڑے  آن  آلی شے    نوں
	اکھٹیاں  کردیاں  تے،   اُنہاں  نوں   دباندیاں
	اینا  ٹھوس  کہ  اوہ   اوس تاکت  نوں سمیٹ  نہیں   سکدا
	تے اِک  دھٰماکے  نال  پاٹ  جاندا  اے
	تے فیر  بندّے  نیں نویں  تارے کسے   نہ  دِسن   والی  قوت   وچّوں
	ایہو   ای    تے  آفاکی  چکر   اے  جندڑی  تے  موت      دا
	جِتھّے   ا نھیرا    جنم   دیندا    اے  چانن  نوں
	دُور، بہت  دُور
	نظر آنے  والے ستاروں کے  بھی پرے
	موجود  ہے
	نہ ہستی   ساتھ    با ہستی  کے
	جہاں  مادہ ڈھلتا  ہے  ضدِ مادہ   میں
	اور  پھر  دوبارہ   واپس
	جہاں
	ہمارا   تابدار  سورج
	جو افزائش کرتا ہے ہر  زندہ  شے  کی زمین  پر
	لرزتا  ہے  ایک  جگنو  کی  مانند
	اپنے  سے  کہیں  زیادہ   درخشاں  احباب  کے  حضور
	وہاں
	سیاہ  سراخ  کا عظیم   شگاف
	نِگل لیتا  ہے  اپنی حد  میں  ہر شے  کو
	اُنہیں  اکٹھا کرتے اور اس  انتہا   تک  دباتے ہوئے
	کہ وہ  تھام  نہیں  سکتا  اُن  کی  توانائی  کو
	اور  پھر سب پھٹ  جاتا ہے اِک  دھماکے  کے  ساتھ
	اور  پیدا  ہوتے  ہیں نئے  اجسام  بظاہر   ناہونی  سے
	یہی  ہے زندگی اور موت  کا آفاقی   چکر
	یہیں  پیدا  ہوتا ہے ظلُمت     سے  نُور
	چانن  دے دھٰارے
	روشنی کے دھارے اس طرح ہی تو ہو گا –  ہم سب روشنی کے دھارے بن جائیں ہاتھ سے ہاتھ منہ سے منہ ذہن سے ذہن تک فوٹون 3F کی ناؤ میں بیٹھے ثقل کی لہروں پر گھومتے روشنی کی ہر صورت میں مظہر ایک جُھگی میں ٹمٹماتی بتی سے لے کر لیزر4F  کی شعاعوں کی مانند جو مار دی...
	نواں رُوپ11F
	اے تیِجی مسلسل  شام  سی
	اوہ  مینوں  مِلن  لئی آئی  سے –
	اوہ تے بالکل پھِکّی، گِٹھّی تے ماٹھی  سی
	کِسراں  وہ  سوہنی  نہیں!
	پر  اوہ  میرے  نیڑے  بیٹھنا  چاہندی  سی
	ہیلو، اوہ  ہولی  جئی بولی
	ہیلو، میں  جواب دِتّا،  کی  ہو  ریا  اے؟
	ایتھے بڑا  کم ٹھیک اے  –کوسی گرمی تے  ہوا  بند
	میں  ایتھے  کُج  دیر  بیٹھ  جاواں؟
	میں  کوئی  جواب  نہیں  دِتّا۔
	جدوں  میں مُڑ  کےباری  ولّے  تکیا تے دھٰموڑی جا چُکی سی
	اگلے  دِن  میں  فیر بالکنی وچ بیٹھا ساں
	اوہ اِک دھُٰپ آلا مہکدا   سویرا  سی
	اچانک  مینّوں سُنائی دِتّا،   ہیلو!
	میں  اوہدے  ولے  تکیا، تے تکدا    ہی  رہ  گیا
	اوہ  سِدھی  کسے  بیوٹی سیلون12F      توں  آئی سی
	نیا     رُوپ13F
	یہ  تیسری  مسلسل شام  تھی
	وہ  مجھے  مِلنے آئی  تھی –
	وہ  بالکل   سُر میِلی،  چھوٹی سی اور پھیکی سی  تھی
	کسی  طرح  بھی خوبصورت نہیں!
	لیکن  وہ  میرے  قریب  بیٹھنا  چاہتی  تھی
	ہیلو،  وہ  دھیرے  سے  بولی
	ہیلو،  میں  نے  جواب  دیا،  کیا  ہو رہا  ہے؟
	یہاں  بہت  مزا  ہے، ہلکی  سی  تپِش اور ہوا  بند
	میں  کُچھ  دیر  یہاں  بیٹھ  سکتی  ہوں؟
	مین  نے  کوئی  جواب  نہیں  دیا۔
	جب  میں  نے  مُڑ  کر  کھڑکی  کی  طرف دیکھا تو   پتنگا وہاں  نہیں  تھا۔
	اگلے  دِن  میں    پھر بالکنی  میں  بیٹھا  ہُوا  تھا
	وہ  ایک  دھوپ  بھری،  مہکتی  ہوئی  صبح  تھی
	اچانک  مجھے  سُنائی دیا، ہیلو!
	میں  نے  اُس  کی طرف  دیکھا، اور  دیکھتا  ہی رہ  گیا
	وہ  سیدھی  کِسی  بیوٹی سیلون14F   سے  آئی تھی
	مینوں  وی  سِکھا
	نِردوش  بالکاں  تے جواناں  دا کتل
	اِک بھٰوئیں  ،   کلّے چھّڈے  بچّے  دے  ہتھوں
	مہا  کربانیاں اُنہاں زنانیاں  دیاں،  جیڑیاں     بچیاں   نال  کھلوتیاں
	اُڈے  رنگ، اُداس  اکھاں
	رنج، افسوس  تے ہمدردی
	اے  فزا   نوں  بھٰردا  اے
	جنتا   دا  پیو –  صاحبِ صدر
	حیرتوں   بھٰریا،  رنج  تے  اتھرو  لِتیاں سُچّا   تے مخلس
	میں  وی  شریک آں  تیرے غم  تے  درد    وچ
	بتور اِک  پیو  تے  ہمدرد ا نسان
	میں  شریک آن اُس  دُکھ   وچ   جیڑا  سب  دا  سانجا   اے
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